
   

いよいよ暑い夏がやってきますね。 

毎日の気温に注意しながら水分補給と休息 

をしっかりとって、毎日を元気に過ごして 

いきたいですね。特に気温と湿度には注意 

して、熱中症や脱水症状を起こさぬよう気 

をつけて過ごしましょう。 

 

 さて、新しいくぬぎの建物では空調の効 

きも良く快適な空間になっています。暑い 

夏でも快適な室内での楽しい取り組みで乗 

り切っていきたいと思っています。 

 

7 月の予定 

・七夕飾りつけ（短冊・笹飾り） 

・室内ゲーム 

・アロママッサージ 

  ・スヌーズレン 

  ・園芸（観察・水やり・収穫） 

・体重、血圧測定…1 日（水）～７日（火）  

※入浴者の方から計測させて頂きます。 

 

   ★７月の療育日は 22 日（水）23 日（木）24 日（金）です。 

    この日の入浴はありません。別紙入浴表と合わせてご確認ください。 

  

 

 

HappyBirthday 

   

 

 

素敵な一年になりますように☆ 

 

 ★台風や大雨の影響でこれからの季節、警戒レ

ベル 3、または暴風警報の発令が予想されます。

くぬぎでは当日の朝 7 時の時点で上記のレベ

ル・警報が出ていた場合、休園となります。 

また、昨今の集中豪雨により、河川の氾濫等に

より京都市から避難指示が出るなど、送迎に危険

の伴う状況になった場合は【通園中止】や 

【早帰り】などの対応を取らせていただきま

す。何卒ご理解とご協力の程よろしくお願いいた

します。 

（詳しくは別紙お便りをご参照ください） 
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