
 

 

 暖かい春がすぐそこまでやってきています。 

お天気の良い日には球根を植えるためにプランターの準備をしたり梅の香りを楽しんだ

り春をさがしに散歩に出かけたいと思います。 

まだ寒い日もあるので体調に気をつけてお過ごしください。 

 今年度もくぬぎに通っていただきありがとうございました。みなさまが安心して楽し

く過ごせるようにこれからも努めたいと思います。 

来年度もよろしくお願いいたします。 

 

 

3月の予定 

・アロマやマッサージ 

・スヌーズレン 

・室内ゲーム 

  ・周辺散歩（梅や桜を見に行こう） 

  ・屋外活動 

・体重、血圧測定…2日（月）～6日（金） 

※入浴者の方から計測させて頂きます 

 

 

くぬぎの森 

3 月のお誕生日 

 

１４日 K・Rさん 

１７日 N・Eさん 

 

♡おめでとうございます♡ 

 

 

 

令和８年 3月号 

 

お知らせ 

 新年度準備の為下記の期間は休園となり

ます。よろしくお願いいたします。 

 ３月２６日（木）～３１日（火） 

 

新年度は４月は１日（水）から始まります。 

 


